
放送日 開始時間 終了時間 番組名

2月16日(月) 4:20 4:50 テレビショッピング 通販

4:50 5:20 テレビショッピング 通販

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！ 報道 教育 教養 娯楽

9:55 10:25 テレビショッピング 通販

10:25 10:55 テレビショッピング 通販

10:55 11:25 人生の楽園 教育 教養 娯楽

11:25 11:30 ミライ企業～やまなし企業紹介～ その他

11:30 11:55 ひるおび 報道

11:55 13:55 ひるおび 報道 教育 教養 娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 報道 教育 教養 娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ 報道 教育 教養 娯楽

16:50 17:40 スゴろく 報道 教育 教養 娯楽

17:40 18:15 Ｎスタ 報道

18:15 18:55 スゴろく 報道 教育 教養 娯楽

18:55 19:00 Ｕワクタイム その他

19:00 20:55 ＣＤＴＶライブ！ライブ！ 教養 娯楽

20:55 22:57 口を揃えたフシギな話 報道 教育 教養 娯楽

22:57 23:00 お天気メモ 報道

23:00 0:06 ｎｅｗｓ２３ 報道 教育 教養

0:06 1:05 バナナマンのしらバナ 教養 娯楽

1:05 2:05 深堀りモグライダー　笑ってととのう！？”弾丸”かごしま発見の旅 教育 教養 娯楽

2:05 2:10 Ｕワクタイム その他

2:10 2:40 テレビショッピング 通販

2:40 3:10 ＵＴＹカイモノラボ 通販

3:10 3:25 ＵＴＹカイモノラボ 通販

3:25 4:20 ＴＢＳニュース 報道 教養

2月17日(火) 4:20 4:50 テレビショッピング 通販

4:50 5:20 テレビショッピング 通販

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！ 報道 教育 教養 娯楽

9:55 10:25 テレビショッピング 通販

10:25 10:55 テレビショッピング 通販

10:55 11:25 人生の楽園 教育 教養 娯楽

11:25 11:30 ミライ企業～やまなし企業紹介～ その他

11:30 11:55 ひるおび 報道

11:55 13:55 ひるおび 報道

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 報道 教育 教養 娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ 報道 教育 教養 娯楽

16:50 17:40 スゴろく 報道 教育 教養 娯楽

17:40 18:15 Ｎスタ 報道

18:15 18:55 スゴろく 報道 教育 教養 娯楽

18:55 19:00 Ｕワクタイム その他

19:00 20:55 ＴＨＥ神業チャレンジＳＰ 報道 教育 教養 娯楽

20:55 22:00 マツコの知らない世界 教育 教養 娯楽

22:00 2:15 ミラノ・コルティナオリンピック　スピードスケート団体パシュート決勝 報道 教育 教養 娯楽

2月18日(水) 2:15 8:00 ミラノ・コルティナオリンピック　フィギュアスケート女子ショートプログラム 報道 教育 教養 娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！ 報道 教育 教養 娯楽

9:55 10:25 テレビショッピング 通販

10:25 10:55 テレビショッピング 通販

10:55 11:25 人生の楽園 教育 教養 娯楽

11:25 11:30 ミライ企業～やまなし企業紹介～ その他

11:30 11:55 ひるおび 報道

11:55 13:55 ひるおび 報道 教育 教養 娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 報道 教育 教養 娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ 報道 教育 教養 娯楽

16:50 17:40 スゴろく 報道 教育 教養 娯楽

17:40 18:15 Ｎスタ 報道

18:15 18:55 スゴろく 報道 教育 教養 娯楽

18:55 19:00 ミライ企業～やまなし企業紹介～ その他

19:00 20:54 世界くらべてみたらＳＰ 教育 教養 娯楽

20:54 21:58 ニノなのに 教育 教養 娯楽

21:58 22:00 フラッシュニュース 報道

22:00 22:57 水曜日のダウンタウン 娯楽

22:57 23:00 お天気メモ 報道

23:00 0:06 ｎｅｗｓ２３ 報道 教育 教養

0:06 1:05 よるのブランチ 教育 教養 娯楽

1:05 1:35 おにぎりあたためますか 教養 娯楽

1:35 2:05 ＳＰＹ×ＦＡＭＩＬＹ　ｓｅａｓｏｎ３ 娯楽

2:05 2:10 Ｕワクタイム その他

2:10 2:40 テレビショッピング 通販

2:40 3:10 【推しの子】 娯楽

3:10 3:40 テレビショッピング 通販

3:40 3:55 ＵＴＹカイモノラボ 通販

3:55 4:20 ＴＢＳニュース 報道 教養
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2月19日(木) 4:20 4:50 テレビショッピング 通販

4:50 5:20 テレビショッピング 通販

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！ 報道 教育 教養 娯楽

9:55 10:00 ミライ企業～やまなし企業紹介～ その他

10:00 10:55 水戸黄門　第１４部 教育 教養 娯楽

10:55 11:25 テレビショッピング 通販

11:25 11:30 Ｕワクタイム その他

11:30 11:55 ひるおび 報道

11:55 13:55 ひるおび 報道 教育 教養 娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 報道 教育 教養 娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ 報道 教育 教養 娯楽

16:50 17:40 スゴろく 報道 教育 教養 娯楽

17:40 18:15 Ｎスタ 報道

18:15 18:55 スゴろく 報道 教育 教養 娯楽

18:55 19:00 ナシダイブ 教育 教養

19:00 19:54 プレバト！！ 教育 教養 娯楽

19:54 21:40 空っぽハウス 報道 教養 娯楽

21:40 1:30 ミラノ・コルティナオリンピック　カーリング女子予選リーグ　日本ｖｓ中国 報道 教育 教養 娯楽

1:30 2:00 エリスの聖杯 教養 娯楽

2:00 2:30 スーパーアニメイズムＴＵＲＢＯ 教養 娯楽

2:30 3:00 テレビショッピング 通販

3:00 3:30 テレビショッピング 通販

3:30 3:45 ＵＴＹカイモノラボ 通販

3:45 4:20 ＴＢＳニュース 報道 教養

2月20日(金) 4:20 4:50 テレビショッピング 通販

4:50 5:20 テレビショッピング 通販

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！ 報道 教育 教養 娯楽

9:55 10:25 テレビショッピング 通販

10:25 10:55 テレビショッピング 通販

10:55 11:30 スゴろく青ケンキ印 教育 教養 娯楽 その他

11:30 11:55 ひるおび 報道

11:55 13:55 ひるおび 報道 教育 教養 娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 報道 教育 教養 娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ 報道 教育 教養 娯楽

16:50 17:40 スゴろく 報道 教育 教養 娯楽

17:40 18:15 Ｎスタ 報道

18:15 18:55 スゴろく 報道 教育 教養 娯楽

18:55 19:00 Ａｋａｔｓｕｋｉ【暁】 その他

19:00 19:54 オオカミ少年 教育 教養 娯楽

19:54 20:55 それＳｎｏｗ　Ｍａｎにやらせて下さい 教養 娯楽

20:55 22:00 知識の扉よ開け！ドア×ドア　クエスト 報道 教育 教養 娯楽

22:00 22:54 ＤＲＥＡＭ　ＳＴＡＧＥ 教育 教養 娯楽

22:54 23:00 お天気メモ 報道

23:00 23:30 Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ＋ 教養 娯楽

23:30 23:58 人生を豊かにする、週末ＨＯＷＴＯバラエティ　ララＬＩＦＥ 教育 教養 娯楽

23:58 0:53 ｎｅｗｓ２３ 報道 教育 教養

0:53 0:58 Ｕワクタイム その他

0:58 1:28 有田哲平とコスられない街 教養 娯楽

1:28 1:33 Ｕワクタイム その他

1:33 2:03 バース・デイ 教育 教養

2:03 2:05 Ｕワクタイム その他

2:05 2:35 テレビショッピング 通販

2:35 3:05 テレビショッピング 通販

3:05 3:35 勇者刑に処す 教養 娯楽

3:35 4:00 ＵＴＹカイモノラボ 通販



2月21日(土) 4:00 4:30 テレビショッピング 通販

4:30 5:00 テレビショッピング 通販

5:00 5:30 仮面ライダー　ゼッツ 教養 娯楽

5:30 5:45 ＪＮＮニュース 報道

5:45 7:30 夜明けのラヴィット！ 教育 教養 娯楽

7:30 9:25 サタプラ 報道 教育 教養 娯楽

9:25 9:30 Ｕワクタイム その他

9:30 11:45 王様のブランチ 教育 教養 娯楽 通販

11:45 11:59 ＪＮＮニュース 報道

11:59 14:00 王様のブランチ 教育 教養 娯楽

14:00 14:54 所さんの学校では教えてくれないそこんトコロ！ 教育 教養 娯楽

14:54 15:54 怒りん坊将軍！ 教育 教養 娯楽

15:54 16:54 開運！なんでも鑑定団 教育 教養 娯楽

16:54 17:00 ミライ企業～やまなし企業紹介～ その他

17:00 17:30 ポケットモンスター 教育 教養 娯楽

17:30 22:00 ミラノ・コルティナオリンピック　男子スキークロス決勝 報道 教育 教養 娯楽

22:00 23:24 情報７ｄａｙｓニュースキャスター 報道 教育 教養 娯楽

23:24 23:30 ＵＴＹニュース 報道

23:30 0:00 人生最高レストラン 教養 娯楽

0:00 0:28 Ｓ☆１ 報道 教養

0:28 0:58 娯楽

0:58 1:58 最愛 教育 教養 娯楽

1:58 2:30 町中華で飲ろうぜ 娯楽

2:30 3:00 テレビショッピング 通販

3:00 3:30 テレビショッピング 通販

3:30 3:45 ＵＴＹカイモノラボ 通販

3:45 4:15 ＴＢＳニュース 報道 教養

2月22日(日) 4:15 4:45 テレビショッピング 通販

4:45 5:15 テレビショッピング 通販

5:15 5:30 テレビショッピング 通販

5:30 6:00 サザエさん 教育 教養 娯楽

6:00 6:45 バナナマンの早起きせっかくグルメ！！ 教育 教養 娯楽

6:45 7:00 ＪＮＮニュース 報道

7:00 7:30 健康カプセル！ゲンキの時間 教育 教養 娯楽

7:30 8:00 がっちりマンデー！！ 教育 教養 娯楽

8:00 9:54 サンデーモーニング 報道 教育 教養

9:54 10:00 Ｕワクタイム その他

10:00 11:24 サンデー・ジャポン 報道 教養 娯楽

11:24 11:30 光彩の詩～山梨写真紀行～ その他

11:30 11:40 ＪＮＮニュース 報道

11:40 11:45 ミライ企業～やまなし企業紹介～ その他

11:45 12:54 アッコにおまかせ！ 報道 教養 娯楽

12:54 13:00 Ｕワクタイム その他

13:00 14:54 ミラノ・コルティナオリンピック　後半戦ハイライト 報道 教育 教養 娯楽

14:54 15:27 週刊さんまとマツコ 教育 教養 娯楽

15:27 15:30 Ｕワクタイム その他

15:30 16:24 田村淳のＴＨＥ下剋上”じゃない県”からの挑戦状 教育 教養 娯楽

16:24 16:30 Ｕワクタイム その他

16:30 17:00 うるわしの宵の月 教養 娯楽

17:00 17:30 正反対な君と僕 教養 娯楽

17:30 17:44 Ｎスタ 報道 教育 教養

17:44 17:54 ＵＴＹニュース 報道

17:54 18:00 Ｎスタ 報道 教育 教養

18:00 18:30 世界遺産 教育 教養

18:30 19:00 ベスコングルメ～ベストコンディションで最高の瞬間を！ 教養 娯楽

19:00 21:00 坂上＆指原のつぶれない店ＳＰ 報道 教育 教養 娯楽

21:00 21:54 リブート 教育 教養 娯楽

21:54 22:00 お天気メモ 報道

22:00 22:54 日曜日の初耳学 教育 教養 娯楽

22:54 23:00 ＵＴＹニュース 報道

23:00 23:30 情熱大陸 教育 教養 娯楽

23:30 0:00 火喰鳥　羽州ぼろ鳶組 教養 娯楽

0:00 0:50 Ｓ☆１ 報道 教養

0:50 1:20 ヒロシのぼっちキャンプ 教育 教養 娯楽

1:20 1:50 ３年Ｚ組銀八先生 娯楽

1:50 2:20 テレビショッピング 通販

2:20 2:50 テレビショッピング 通販

2:50 3:00 ＵＴＹカイモノラボ 通販

3:00 4:20 ＴＢＳニュース 報道 教養


