
テレビショッピング

テレビショッピング

テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング (通販30) ショップ

テレビショッピング (通販30)

(通販30) (通販30) (通販30) (通販30) (通販30) テレビショッピング

テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング (通販30)

(通販30) (通販30) (通販30) (通販30) (通販30) 仮面ライダー　ゼッツ (通販30)

(娯30) テレビショッピング

ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， (通販15)

(報14・育10・養10・ (報14・育10・養10・ (報14・育10・養10・ (報14・育10・養10・ (報14・育10・養10・ 30 ＪＮＮニュース'(報5） サザエさん

娯6) 娯6) 娯6) 娯6) 娯6) 夜明けのラヴィット！ (育10・養15・娯5)

ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， (育9・養43・娯53) 00 バナナマンの早起きせ

(育15・養22・娯8)

(報24・育14・養14・ (報24・育14・養14・ (報24・育14・養14・ (報24・育14・養14・ (報24・育14・養14・ 45 ＪＮＮニュース'(報5）

ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 00 健康カプセル！ゲンキ

(育10・養15・娯5)

(報24・育14・養14・ (報24・育14・養14・ (報24・育14・養14・ (報24・育14・養14・ (報24・育14・養14・ サタプラ 30 がっちりマンデー！！

(報20・育20・養32・ (育8・養14・娯8)

ラヴィット！ ラヴィット！ ラヴィット！ ラヴィット！ ラヴィット！ 娯43) サンデーモーニング

(報5・育9・養46・娯5 (報5・育9・養46・娯5 (報5・育9・養46・娯5 (報5・育9・養46・娯5 (報5・育9・養46・娯5 (報80・育14・養20)

5) 5) 5) 5) 5)
25 Ｕワクタイム'(他5)

王様のブランチ

(育20・養52・娯60・ Ｕワクタイム

人生の楽園 人生の楽園 人生の楽園 Ｕワクタイム'(他5) テレビショッピング 通販3) (他6)

(育11・養10・娯9) (育11・養10・娯9) (育11・養10・娯9) 水戸黄門　第１４部 (通販30) サンデー・ジャポン
25 ミライ企業'(他5) ミライ企業'(他5) ミライ企業'(他5) (育9・養16・娯30) テレビショッピング (報35・養25・娯24)

テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング (通販30)

(通販30) (通販30) (通販30) テレビショッピング スゴろく青ケンキ印

テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング (育7・養8・娯15・他5

(通販30) ) Ｕワクタイム

(通販30) (通販30) (通販30) Ｕワクタイム'(他5) (他6)

ひるおび ひるおび ひるおび ひるおび ひるおび 30 ＪＮＮニュース'(報5）

(報25) (報25) (報25) (報25) (報25) 40 ミライ企業'(他5)

ＪＮＮニュース アッコにおまかせ！

ひるおび ひるおび ひるおび ひるおび ひるおび (報14) (報10・養29・娯30)

(報26・育32・養40・ (報26・育32・養40・ (報26・育32・養40・ (報26・育32・養40・ (報26・育32・養40・ 王様のブランチ

娯22) 娯22) 娯22) 娯22) 娯22) (育10・養51・娯60)
54 Ｕワクタイム'(他6)
00 週刊さんまとマツコ

(養11・娯16)

出川哲朗の充電させて

ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ もらえませんか？

！Ｓｍｉｌｅ！～ ！Ｓｍｉｌｅ！～ ！Ｓｍｉｌｅ！～ ！Ｓｍｉｌｅ！～ ！Ｓｍｉｌｅ！～ 00 ミライ企業'(他5) (養30・娯26)

(報33・育25・養34・ (報33・育25・養34・ (報33・育25・養34・ (報33・育25・養34・ (報33・育25・養34・ 所さんの学校では教え

娯22) 娯22) 娯22) 娯22) 娯22) てくれないそこんトコ サンドウィッチマン＆

ロ！'(育5・養17・娯42) 芦田愛菜の博士ちゃん
10 ミライ企業'(他5) ＳＰ

開運！なんでも鑑定団 (育22・養40・娯60)

Ｎスタ Ｎスタ Ｎスタ Ｎスタ Ｎスタ (育23・養23・娯23)

(報37・育10・養5・娯 (報37・育10・養5・娯 (報37・育10・養5・娯 (報37・育10・養5・娯 (報37・育10・養5・娯

9) 9) 9) 9) 9) Ｕワクタイム

(他6) 25 Ｕワクタイム'(他5)

人生の楽園やまなし～ ウマ娘シンデレラグレ

スゴろく スゴろく スゴろく スゴろく スゴろく 早川町'(育5・養10・娯15) イ'(養15・娯15)

(報7・育13・養21・娯 (報7・育13・養21・娯 (報7・育13・養21・娯 (報7・育13・養21・娯 (報7・育13・養21・娯 ポケットモンスター 「魔法少女まどか☆マ

19) 19) 19) 19) 19) (育5・養10・娯15) ギカ　始まりの物語

'(養15・娯15)

報道特集 30 Ｎスタ'(報14)

(報50・育20・養10) ＵＴＹニュース

Ｎスタ Ｎスタ Ｎスタ Ｎスタ Ｎスタ (報10)

(報25) (報25) (報25) (報25) (報25) 54 Ｎスタ(報6)

世界遺産

スゴろく スゴろく スゴろく スゴろく スゴろく (育15・養15)

(報15・育8・養14・娯 (報15・育8・養14・娯 (報15・育8・養14・娯 (報15・育8・養14・娯 (報15・育8・養14・娯 ベスコングルメ～ベス

3) 3) 3) 3) 3) 50 ＵＴＹニュース(報5) トコンディションで最

Ｕワクタイム Ｕワクタイム やまなしドローン紀行 Ｕワクタイム Ｔｏｄａｙ　ｉｓ　ａ　ｇｉｆｔ． ＮＥＸＴジェネレーシ 高の瞬間を！

(他5) (他5) (育2・養2・娯1) (他5) (他5) ョン'(育2・養3) (養10・娯20)
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（株）テレビ山梨　２０２５年１０月基本番組表（番組種別）
月 火 水 木 金 土 日

00

45

415420 420

20

420 420 420

00

400

30



ＣＤＴＶライブ！ライ ＴＨＥ神業チャレンジ 世界くらべてみたら プレバト オオカミ少年 熱狂マニアさん！ バナナマンのせっかく

ブ！ グルメ！！

(養50・娯68) (育13・養20・娯27) (育15・養20・娯25) (育27・養16・娯17) (育8・養22・娯30) (育9・養22・娯29) (育20・養30・娯10)

バナナサンド 巷のウワサ大検証！そ ニンゲン観察バラエテ それＳｎｏｗＭａｎに ジョブチューン～あの 00 坂上＆指原のつぶれない

(養24・娯31) れって実際どうなの会 ィ　モニタリング やらせて下さいＳＰ 職業のヒミツぶっちゃ 店'(育10・養20・娯24)

(育11・養19・娯30) (育30・養30・娯58) (養27・娯28) けます！ フラッシュニュース

(育11・養19・娯30) (報6)

55 フラッシュシース(報5) フラッシュシース(報5)

マツコの知らない世界 知識の扉よ開け！ドア
58 フラッシュシース(報2) (育13・養23・娯27) ×ドア　クエスト

タミ様のお告げ ニノなのに (育12・養20・娯31) 世の中なんでもＨＯＷ 00 ザ・ロイヤルファミリ

(養24・娯36) (育11・養18・娯29) (育15・養15・娯24)

マッチ　いくらかわか お天気メモ

お天気メモ (報6)

58 フラッシュニュース(報2) フラッシュニュース(報2) (報4)

クレイジージャーニー じゃあ、あんたが作っ 水曜日のダウンタウン 櫻井・有吉ＴＨＥ夜会 フェイクマミー 情報７ｄａｙｓニュー 00 日曜日の初耳学

てみろよ (育12・養12・娯30) (育24・養15・娯15)

(育19・養19・娯19) (育10・養14・娯33) (娯57) (養25・娯32) お天気メモ スキャスター ＵＴＹニュース
57 お天気メモ(報3) お天気メモ(報3) お天気メモ(報3) お天気メモ(報3) (報6) (報40・育10・養20・ (報6)

ｎｅｗｓ２３ ｎｅｗｓ２３ ｎｅｗｓ２３ ｎｅｗｓ２３ Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ＋ 娯14) 情熱大陸

(報38・育12・養6) (報38・育12・養6) (報38・育12・養6) (報38・育12・養6) (養10・娯20) 24 ＵＴＹニュース'(報6) (育10・養10・娯10)

人生を豊かにする、週 人生最高レストラン ガチアクタ

月バラナイト 火バラナイト よるのブランチ 太陽よりも眩しい星 末ＨＯＷＴＯバラエテ (養20・娯10) (養15・娯15)

(育6・養11・娯11)

(育10・養20・娯29) (育5・養10・娯15) (育6・養24・娯29) (養15・娯15) 58 ｎｅｗｓ２３

(報30・育10・養5) Ｓ☆１ Ｓ☆１

26 ランファンＱＵＥＳＴ スーパーアニメイズム (報14・養14) (報40・通販10)

(養5・娯24) ＴＵＲＢＯ

(養15・娯15) 43 Ｕワクタイム'(他5) ジロ有吉

48 有田哲平とコスられな (娯30)

い街 ヒロシのぼっちキャン

有吉の深掘り大調査 酒のツマミになる話 おにぎりあたためます (養15・娯15) プ

(育6・養16・娯38) (養15・娯45) か 千鳥の相席食堂 (育5・養5・娯20)

(養9・娯21) (育5・養5・娯50) ソロ活女子のススメ４

(娯30)

18 Ｕワクタイム

(他5) ホテル・インヒューマ

23 バース・デイ ンズ

怪獣８号　第２期 (育15・養15) (娯30)

(育5・養5・娯20) あやしいパートナー

(娯30) テレビショッピング

53 Ｕワクタイム'(他2) (通販30)

Ｕワクタイム Ｕワクタイム Ｕワクタイム 55 テレビショッピング

(他5) (他5) (他5) Ｕワクタイム (通販30)

(他4) 町中華で飲ろうぜ

テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング (娯32)

テレビショッピング

(通販30) (通販30) (通販30) (通販30) 25 テレビショッピング

ＵＴＹカイモノラボ モンスターストライク バカとテストと召喚獣 テレビショッピング テレビショッピング (通販30)

(通販30) デッドバースリローデ (養5・娯25) (通販30) ＵＴＹカイモノラボ

ッド (通販30) 55 ＵＴＹカイモノラボ (通販30) (通販10)
00 ＵＴＹカイモノラボ'(通販15)テレビショッピング テレビショッピング ＭｕｓｉｃＢ．Ｂ　Ｊ (通販20) テレビショッピング ＴＢＳニュース

ＴＢＳニュース (通販30) (通販30) ＡＰＡＮ（娯30) 15 ＴＢＳニュース (通販30) (報52・養28)

(報42・養23) 30 「スクープのたまご」 ＵＴＹカイモノラボ'(通販15) ＵＴＹカイモノラボ'(通販15) (報30・養15) 30 ＵＴＹカイモノラボ'(通販15)

(育5・養5・娯15) 45 ＴＢＳニュース ＴＢＳニュース ＴＢＳニュース

55 ＵＴＹカイモノラボ (報23・養12) (報23・養12) (報20・養10)

(通販25)

合計 １週間の総放送時間 備考

１６８時間０分 ( 分) PHD １６０ 時間 ２ 分 ( 分 ) ％

HD ０ 時間 ０ 分 ( 分 ) ％

字幕付与可能な番組 S(ステレオ) １６０ 時間 ２ 分 ( 分 ) ％

１４７時間２分 ( 分) 字幕 ９６ 時間 ４０ 分 ( 分 ) ％ 対字幕可能番組

解説 ９ 時間 ４０ 分 ( 分 ) ％

２カ国語 ０ 時間 ０ 分 ( 分 ) ％

データ放送 ２２ 時間 ５４ 分 ( 分 ) ％

1セグ １６０ 時間 ２ 分 ( 分 ) ％９,６０２ ９５.２６

５８０ ５.７５

０ ０.００

１,３７４ １３.６３

１０,０８０

８,８２２

９,６０２ ９５.２６

０ ０.００

９,６０２ ９５.２６

５,８００ ６５.７４

138分

22分

0分

24時間15分
1455分

2820

284分

181分

417分

380分

155分

28分

0分

24時間5分
1445分

2815

188分

167分

374分

566分

165分

19分

0分

24時間0分
1440分

2800

303分

205分

358分

332分

200分

22分

0分

23時間40分
1420分

2820

301分

218分

338分

399分

205分

15分

0分

24時間0分
1440分

2820

301分

208分

328分

398分

195分

10分

0分

24時間0分
1440分

2820

278分

204分

335分

403分

通販

その他

未確定

計

2820

320分

193分

366分

351分

195分

15分

0分

24時間0分
1440分

報道

教育

教養

娯楽

00

45

30

00

20

50

00

00

30

15

24

25

26

27

28

19

20

21

22

23

50

20

50

28

58

28

58

00

56

00

30

00

00

30

00

00

54

54

54

00

00

00

56

55

55

00

00


