
放送日 開始時間 終了時間 番組名

8月18日(月) 4:20 4:50 テレビショッピング 通販

4:50 5:20 テレビショッピング 通販

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！ 報道 教育 教養 娯楽

9:55 10:25 所さんお届けモノです！ 教育 教養 娯楽

10:25 10:30 ミライ企業～やまなし企業紹介～ その他

10:30 11:00 テレビショッピング 通販

11:00 11:30 テレビショッピング 通販

11:30 11:55 ひるおび 報道

11:55 13:55 ひるおび 報道 教育 教養 娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 報道 教育 教養 娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ 報道 教育 教養 娯楽

16:50 17:40 スゴろく 報道 教育 教養 娯楽

17:40 18:15 Ｎスタ 報道

18:15 18:55 スゴろく 報道 教育 教養 娯楽

18:55 19:00 Ｕワクタイム その他

19:00 22:57 ＣＤＴＶライブ！ライブ！ 報道 教養 娯楽

22:57 23:00 お天気メモ 報道

23:00 0:01 ｎｅｗｓ２３ 報道 教育 教養

0:01 1:00 ニューかまー 教育 教養 娯楽

1:00 2:00 何を隠そう・・・ソレが！ 教育 教養 娯楽

2:00 2:05 Ｕワクタイム その他

2:05 2:35 テレビショッピング 通販

2:35 3:05 ＵＴＹカイモノラボ 通販

3:05 3:20 ＵＴＹカイモノラボ 通販

3:20 4:20 ＴＢＳニュース 報道 教養

8月19日(火) 4:20 4:50 テレビショッピング 通販

4:50 5:20 テレビショッピング 通販

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！ 報道 教育 教養 娯楽

9:55 10:25 テレビショッピング 通販

10:25 10:30 Ｕワクタイム その他

10:30 11:00 テレビショッピング 通販

11:00 11:30 テレビショッピング 通販

11:30 11:55 ひるおび 報道

11:55 13:55 ひるおび 報道 教育 教養 娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 報道 教育 教養 娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ 報道 教育 教養 娯楽

16:50 17:40 スゴろく 報道 教育 教養 娯楽

17:40 18:15 Ｎスタ 報道

18:15 18:55 スゴろく 報道 教育 教養 娯楽

18:55 19:00 Ｕワクタイム その他

19:00 20:55 バナナサンドＳＰ 報道 教養 娯楽

20:55 22:00 マツコの知らない世界 教育 教養 娯楽

22:00 22:57 初恋ＤＯＧｓ 教養 娯楽

22:57 23:00 お天気メモ 報道

23:00 0:01 ｎｅｗｓ２３ 報道 教育 教養

0:01 0:31 秘密のストレス共有バラエティ　め組の園 教育 教養 娯楽

0:31 1:00 ランファンＱＵＥＳＴ 教養 娯楽

1:00 2:00 かまいたちの知らんけど 教養 娯楽

2:00 2:05 Ｕワクタイム その他

2:05 2:35 テレビショッピング 通販

2:35 3:05 テレビショッピング 通販

3:05 3:35 「シンデレラクロゼット」 教育 教養 娯楽

3:35 3:50 ＵＴＹカイモノラボ 通販

3:50 4:20 ＴＢＳニュース 報道 教養

8月20日(水) 4:20 4:50 テレビショッピング 通販

4:50 5:20 テレビショッピング 通販

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！ 報道

9:55 10:25 所さんお届けモノです！ 教育 教養 娯楽

10:25 10:30 ミライ企業～やまなし企業紹介～ その他

10:30 11:00 テレビショッピング 通販

11:00 11:30 テレビショッピング 通販

11:30 11:55 ひるおび 報道

11:55 13:55 ひるおび 報道 教育 教養 娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 報道 教育 教養 娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ 報道 教育 教養 娯楽

16:50 17:40 スゴろく 報道 教育 教養 娯楽

17:40 18:15 Ｎスタ 報道

18:15 18:55 スゴろく 報道 教育 教養 娯楽

18:55 19:00 やまなしドローン紀行 教育 教養 娯楽

19:00 20:54 世界くらべてみたらＳＰ 教育 教養 娯楽

20:54 21:58 ニノなのに 教育 教養 娯楽

21:58 22:00 フラッシュニュース 報道

22:00 22:57 水曜日のダウンタウン 娯楽

22:57 23:00 お天気メモ 報道

23:00 0:01 ｎｅｗｓ２３ 報道 教育 教養

0:01 1:00 よるのブランチ 教育 教養 娯楽

1:00 1:30 おにぎりあたためますか 教養 娯楽

1:30 2:00 クレバテス～魔獣の王と赤子と屍の勇者～ 教養 娯楽

2:00 2:05 Ｕワクタイム その他

2:05 2:35 テレビショッピング 通販

2:35 3:05 テレビショッピング 通販

3:05 3:20 ＵＴＹカイモノラボ 通販

3:20 4:20 ＴＢＳニュース 報道 教養
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8月21日(木) 4:20 4:50 テレビショッピング 通販

4:50 5:20 テレビショッピング 通販

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！ 報道 教育 教養 娯楽

9:55 10:00 ミライ企業～やまなし企業紹介～ その他

10:00 10:55 水戸黄門　第１４部 教育 教養 娯楽

10:55 11:25 テレビショッピング 通販

11:25 11:30 Ｕワクタイム その他

11:30 11:55 ひるおび 報道

11:55 13:55 ひるおび 報道 教育 教養 娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 報道 教育 教養 娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ 報道 教育 教養 娯楽

16:50 17:40 スゴろく 報道 教育 教養 娯楽

17:40 18:15 Ｎスタ 報道

18:15 18:55 スゴろく 報道 教育 教養 娯楽

18:55 19:00 ナシダイブ 教育 教養

19:00 21:40 ニンゲン観察バラエティ　モニタリング 教育 教養 娯楽

21:40 22:57 櫻井・有吉ＴＨＥ夜会 報道 教養 娯楽

22:57 23:00 お天気メモ 報道

23:00 0:01 ｎｅｗｓ２３ 報道 教育 教養

0:01 0:31 神椿市建設中。 教養 娯楽

0:31 1:01 スーパーアニメイズムＴＵＲＢＯ 教養 娯楽

1:01 2:01 千鳥の相席食堂 教育 教養 娯楽

2:01 2:05 Ｕワクタイム その他

2:05 2:35 テレビショッピング 通販

2:35 3:05 テレビショッピング 通販

3:05 3:35 ＭｕｓｉｃＢ．Ｂ　ＪＡＰＡＮ 娯楽

3:35 3:50 ＵＴＹカイモノラボ 通販

3:50 4:20 ＴＢＳニュース 報道 教養

8月22日(金) 4:20 4:50 テレビショッピング 通販

4:50 5:20 テレビショッピング 通販

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， 報道 教育 教養 娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！ 報道 教育 教養 娯楽

9:55 10:25 テレビショッピング 通販

10:25 10:55 テレビショッピング 通販

10:55 11:30 スゴろく青ケンキ印 教育 教養 娯楽 その他

11:30 11:55 ひるおび 報道

11:55 13:55 ひるおび 報道 教育 教養 娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 報道 教育 教養 娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ 報道 教育 教養 娯楽

16:50 17:40 スゴろく 報道 教育 教養 娯楽

17:40 18:15 Ｎスタ 報道

18:15 18:55 スゴろく 報道 教育 教養 娯楽

18:55 19:00 ミライ企業～やまなし企業紹介～ その他

19:00 22:00 この歌詞が刺さった！グッとフレーズ 報道 教育 教養 娯楽

22:00 22:54 ＤＯＰＥ　麻薬取締部特捜課 教育 教養 娯楽

22:54 23:00 お天気メモ 報道

23:00 23:30 Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ＋ 教養 娯楽

23:30 23:58 人生を豊かにする、週末ＨＯＷＴＯバラエティ　ララＬＩＦＥ 教育 教養 娯楽

23:58 0:48 ｎｅｗｓ２３ 報道 教育 教養

0:48 0:53 Ｕワクタイム その他

0:53 1:23 有田哲平とコスられない街 教養 娯楽

1:23 1:28 Ｕワクタイム その他

1:28 1:58 バース・デイ 教育 教養

1:58 2:00 Ｕワクタイム その他

2:00 2:30 テレビショッピング 通販

2:30 3:00 テレビショッピング 通販

3:00 3:20 ＵＴＹカイモノラボ 通販

3:20 4:00 ＴＢＳニュース 報道 教養



8月23日(土) 4:00 4:30 テレビショッピング 通販

4:30 5:00 テレビショッピング 通販

5:00 5:30 仮面ライダー　ガヴ 娯楽

5:30 5:45 ＪＮＮニュース 報道

5:45 7:30 夜明けのラヴィット！ 教育 教養 娯楽

7:30 7:59 所さんお届けモノです！ 教育 教養 娯楽

7:59 9:25 サタデープラス 報道 教育 教養 娯楽

9:25 9:30 Ｕワクタイム その他

9:30 11:45 王様のブランチ 教育 教養 娯楽 通販

11:45 11:59 ＪＮＮニュース 報道

11:59 14:00 王様のブランチ 教育 教養 娯楽

14:00 16:54 逃走中 教育 教養 娯楽

16:54 17:00 ミライ企業～やまなし企業紹介～ その他

17:00 17:30 ポケットモンスター 教育 教養 娯楽

17:30 18:35 報道特集 報道 教育 教養

18:35 18:40 ＵＴＹニュース 報道

18:40 18:45 ＮＥＸＴジェネレーション 教育 教養

18:45 20:25 ２０２５世界バレー女子　予選「日本×カメルーン」 報道 娯楽

20:25 22:21 ジョブチューン～アノ職業のヒミツぶっちゃけます！ＳＰ 教育 教養 娯楽

22:21 22:25 お天気メモ 報道

22:25 23:49 情報７ｄａｙｓニュースキャスター 報道 教育 教養 娯楽

23:49 23:55 ＵＴＹニュース 報道

23:55 0:25 人生最高レストラン 教養 娯楽

0:25 0:53 Ｓ☆１ 報道 教養

0:53 1:23 娯楽

1:23 1:53 ソロ活女子のススメ３ 娯楽

1:53 2:23 ソロ活女子のススメ３ 娯楽

2:23 2:55 町中華で飲ろうぜ 娯楽

2:55 3:25 テレビショッピング 通販

3:25 3:55 テレビショッピング 通販

3:55 4:10 ＵＴＹカイモノラボ 通販

4:10 4:15 ＴＢＳニュース 報道 教養

8月24日(日) 4:15 4:45 テレビショッピング 通販

4:45 5:15 テレビショッピング 通販

5:15 5:30 テレビショッピング 通販

5:30 6:00 サザエさん 教育 教養 娯楽

6:00 6:45 バナナマンの早起きせっかくグルメ！！ 教育 教養 娯楽

6:45 7:00 ＪＮＮニュース 報道

7:00 7:30 健康カプセル！ゲンキの時間 教育 教養 娯楽

7:30 8:00 がっちりマンデー！！ 教育 教養 娯楽

8:00 9:54 サンデーモーニング 報道 教育 教養

9:54 10:00 Ｕワクタイム その他

10:00 11:24 サンデー・ジャポン 報道 教養 娯楽

11:24 11:30 Ｕワクタイム その他

11:30 11:40 ＪＮＮニュース 報道

11:40 11:45 ミライ企業～やまなし企業紹介～ その他

11:45 12:54 アッコにおまかせ！ 報道 教養 娯楽

12:54 13:00 Ｕワクタイム その他

13:00 13:27 週刊さんまとマツコ 教養 娯楽

13:27 16:00 タクシー運転手さん一番うまい店に連れてって！ 教育 教養 娯楽

16:00 16:30 かまいたちの机上の空論城 教育 教養 娯楽

16:30 17:00 地縛少年花子くん２ 教養 娯楽

17:00 17:30 ウィッチウォッチ 教養 娯楽

17:30 17:44 Ｎスタ 報道 教育 教養

17:44 17:54 ＵＴＹニュース 報道

17:54 18:00 Ｎスタ 報道 教育 教養

18:00 18:30 世界遺産 教育 教養

18:30 19:00 ベスコングルメ～ベストコンディションで最高の瞬間を！ 教養 娯楽

19:00 20:54 バナナマンのせっかくグルメ！！ 教育 教養 娯楽

20:54 21:00 フラッシュニュース 報道

21:00 21:54 １９番目のカルテ 教育 教養 娯楽

21:54 22:00 お天気メモ 報道

22:00 22:54 日曜日の初耳学 教育 教養 娯楽

22:54 23:00 ＵＴＹニュース 報道

23:00 23:30 情熱大陸 教育 教養 娯楽

23:30 0:00 ガチアクタ 教養 娯楽

0:00 0:50 Ｓ☆１ 報道 教養

0:50 1:20 ヒロシのぼっちキャンプ 教育 教養 娯楽

1:20 1:50 没落予定の貴族だけど、暇だったから魔法を極めてみた 娯楽

1:50 2:20 テレビショッピング 通販

2:20 2:50 テレビショッピング 通販

2:50 3:00 ＵＴＹカイモノラボ 通販

3:00 4:20 ＴＢＳニュース 報道 教養


