
液体チョーク

山梨県綱引選手権大会

全日本綱引選手権大会代表選出

協賛 ジットグループ

ジットリサイクルインクカップ

【諸注意】

２０２６年

第44回 第44回
ジットリサイクルインクカップ

山梨県綱引選手権大会
山梨県ジュニア･ユース綱引大会

山梨県ジュニア ・ ユース綱引大会

2 0 2 5 年 1 2 月 1 4 日 ( 日 )  開 場 ・ 受 付 ８ ： ３ ０

　　小瀬スポーツ公園　体育館

オープン参加も可能

男子１部・男子２部・女子１部・女子２部・男女混合の部
わっしょい！ひっぱり隊・小学生Aの部・小学生Bの部
ちびっ子！ひっぱり隊 ( 参加無料 )

公益社団法人日本綱引連盟・山梨県・公益財団法人山梨県スポーツ協会
甲府市教育委員会

↓申込フォーム↓
以下から受け付けています。

〇競技は、監督・トレーナーが選手を兼任してよい。
〇出場選手の体重合計は、男子１部 ６００ｋg以下、女子１部 ５００ｋg以下、
　小学生A ３６０ｋg以下、小学生Ｂ ３００ｋｇ以下、その他部門は体重制限なし。
〇参加料は、男・女１部、２部、男女混合の部 6,000円

（中学生、高校生のみで出場は３,０００円）
わっしょい！ひっぱり隊、小学生Ａ、Ｂの部 ３,０００円

〇液体チョーク（滑り止め）の使用は、事前に検討したうえで申し込むこと

男子１部・男子２部・女子１部
女子２部・男女混合の部のみ

大会の模様はUTYテレビ山梨にて

2026年1月3日16時～放送予定！



～綱引をレクリエーションとして楽しむための部門～
わっしょい！ひっぱり隊部門（ 人制）
※中学生以上の男子３名・女子３名で構成したチーム（女性が多い場合も可能）

●競技経験がないチーム ●今大会のために集まったチーム
●強くはないが仲の良いチーム●とにかく楽しみたいチーム

※エントリーをして頂いたチームがこの部門に相応しいチームかどうか
山梨県綱引連盟事務局にて判断する

※1部、2部、男女混合に出場する選手は、エントリー不可

◎アトラクション
♦ちびっ子！ひっぱり隊部門（ ～ 人程度）参加無料
※３歳～小学 年生で構成したチーム ※必ず責任者及び保護者が引率すること
対戦相手が座って持つ綱を目標距離まで引けたら景品をゲット！！
目標距離は参加者の年齢によって変動します

イメージ

〈大会要項〉

競技クラス ♦1部（8人制） 男子の部‥‥‥ライトミドル級（600kg以下）
女子の部‥‥‥フェザー級（500kg以下）
※17歳以上で構成したチーム・全日本綱引選手権大会の予選を兼ねる
登録については日本綱引連盟の規則に則る

♦2部（6人制） 男子の部・女子の部‥‥‥キャッチ級（体重制限なし）
（初出場のチーム及び希望チーム
やむを得ぬ場合、男子の部に限り男女混合チームも可能）
※中学生以上で構成したチーム

（5～6年生であれば学年の構成、男女数は自由
やむを得ない場合、3～4年生を含むことは可能
ただし小学生Bとの重複登録は不可）

♦小学生Bの部（8人制）‥‥‥300kg以下
（3～4年生であれば学年の構成、男女数は自由

8名の合計が300kgを超える場合は小学生Aで出場可能
ただし、申込時に部門を確定させること　大会当日の変更は不可）

※小学生A.Bともに優勝チームは全日本ジュニア・ユース綱引選手権大会へ推薦する
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 ♦男子１部、女子１部、男女混合の部
　12 8 1 1 8 10
♦小学生Aの部、小学生Bの部
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によるが、一部ローカルルールを適応する。

1 3 る。

原則
1  オープン参加も可能とする。
大会中に負傷者が生じた場合、応急措置を講じ、主催者が加入する傷害保険の範囲内
で補償を行うが、以後の治療等その他については、主催者は一切の責任を負わない。
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♦男女混合の部（8人制）‥‥‥キャッチ級（体重制限なし）
※中学生以上の男子4名・女子4名で構成したチーム
女性が多い場合や１部・２部との重複も可能

♦小学生Aの部（8人制）‥‥‥360kg以下




