
放送日 開始時間 終了時間 番組名

7月15日(月) 4:05 4:35 テレビショッピング 通販
4:35 5:05 ショップジャパン 通販
5:05 5:25 やすらぎの郷 教育 教養 娯楽
5:25 5:55 あさチャン！ 報道 教育 教養 娯楽
5:55 8:00 あさチャン！（２部） 報道 教育 教養 娯楽
8:00 9:55 ビビット 報道 教養 娯楽
9:55 10:50 テレビショッピング 通販
10:50 10:55 映画「ミュウツーの逆襲」ナビ その他
10:55 11:25 テレビショッピング 通販
11:25 11:30 Ｕワクタイム その他
11:30 11:55 ひるおび！ 報道
11:55 13:55 ひるおび！ 報道 教育 教養 娯楽
13:55 14:00 ＵＴＹニュース 報道
14:00 14:54 水戸黄門　第１８部 教育 教養 娯楽
14:54 15:00 Ｕワクタイム その他
15:00 15:25 第２５回参議院山梨県選出議員選挙政見放送 報道
15:25 15:55 ポケットモンスター　サン＆ムーン 教養 娯楽
15:55 16:50 第３８回山梨県ジュニア水泳競技大会 教育 教養 娯楽
16:50 17:50 ウッティタウン６丁目 報道 教育 教養 娯楽
17:50 18:15 Ｎスタ 報道
18:15 18:55 ＵＴＹニュースの星 報道
18:55 19:00 Ｕワクタイム その他
19:00 22:00 メイドインジャパン！ＳＰ 教育 教養 娯楽
22:00 22:57 １番だけが知っている 教育 教養 娯楽
22:57 23:00 お天気メモ 報道
23:00 23:56 ＮＥＷＳ２３ 報道 教育 教養
23:56 0:00 ＣＲＯＳＳ　ＬＩＮＥ～アスリート×東北　みらいを創る～ 教育 教養 娯楽
0:00 0:25 ＵＴＹニュースの星 報道
0:25 1:20 モヤモヤさまぁ～ず２ 教養 娯楽
1:20 1:50 ＮＥＷＳな２人 教育 教養 娯楽
1:50 2:20 テレビショッピング 通販
2:20 2:50 テレビショッピング 通販
2:50 3:00 ＵＴＹカイモノラボ 通販
3:00 4:05 ＴＢＳニュース 報道 教養

7月16日(火) 4:05 4:35 テレビショッピング 通販
4:35 5:05 ショップジャパン 通販
5:05 5:25 やすらぎの郷 教育 教養 娯楽
5:25 5:55 あさチャン！ 報道 教育 教養 娯楽
5:55 8:00 あさチャン！（２部） 報道 教育 教養 娯楽
8:00 9:55 ビビット 報道 教養 娯楽
9:55 10:25 男子ごはん 教養 娯楽
10:25 10:30 ミライ企業～やまなし企業紹介～ 教養
10:30 11:00 ショップジャパン 通販
11:00 11:30 テレビショッピング 通販
11:30 11:55 ひるおび！ 報道
11:55 13:55 ひるおび！ 報道 教育 教養 娯楽
13:55 14:00 ＵＴＹニュース 報道
14:00 14:54 水戸黄門　第１８部 教育 教養 娯楽
14:54 15:54 昼めし旅～あなたのご飯見せてください～ 教育 教養 娯楽
15:54 16:50 僕らは奇跡でできている 教育 教養 娯楽
16:50 17:50 ウッティタウン６丁目 報道 教育 教養 娯楽
17:50 18:15 Ｎスタ 報道
18:15 18:55 ＵＴＹニュースの星 報道
18:55 19:00 Ｕワクタイム その他
19:00 20:00 この差って何ですか？ 教育 教養 娯楽
20:00 20:54 教えてもらう前と後 報道 教育 教養 娯楽
20:54 20:57 フラッシュニュース 報道
20:57 22:00 マツコの知らない世界 教育 教養 娯楽
22:00 23:07 Ｈｅａｖｅｎ？～ご苦楽レストラン～ 教育 教養 娯楽
23:07 23:10 お天気メモ 報道
23:10 0:06 ＮＥＷＳ２３ 報道 教育 教養
0:06 0:10 Ｕワクタイム その他
0:10 0:35 ＵＴＹニュースの星 報道
0:35 1:30 モヤモヤさまぁ～ず２ 教養 娯楽
1:30 2:00 デザイナー　渋井直人の休日 教育 教養 娯楽
2:00 2:30 テレビショッピング 通販
2:30 3:00 テレビショッピング 通販
3:00 3:10 ＵＴＹカイモノラボ 通販
3:10 4:05 ＴＢＳニュース 報道 教養

7月17日(水) 4:05 4:35 テレビショッピング 通販
4:35 5:05 ショップジャパン 通販
5:05 5:25 やすらぎの郷 教育 教養 娯楽
5:25 5:55 あさチャン！ 報道 教育 教養 娯楽
5:55 8:00 あさチャン！（２部） 報道 教育 教養 娯楽
8:00 9:55 ビビット 報道 教養 娯楽
9:55 10:25 人生の楽園 教育 教養 娯楽
10:25 10:30 ミライ企業～やまなし企業紹介～ 教養
10:30 11:00 テレビショッピング 通販
11:00 11:30 テレビショッピング 通販
11:30 11:55 ひるおび！ 報道
11:55 13:55 ひるおび！ 報道 教育 教養 娯楽
13:55 14:00 ＵＴＹニュース 報道
14:00 14:54 水戸黄門　第１８部 教育 教養 娯楽
14:54 15:54 昼めし旅～あなたのご飯見せてください～ 教育 教養 娯楽
15:54 16:50 僕らは奇跡でできている 教育 教養 娯楽
16:50 17:50 ウッティタウン６丁目 報道 教育 教養 娯楽
17:50 18:15 Ｎスタ 報道
18:15 18:55 ＵＴＹニュースの星 報道
18:55 19:00 山梨いまじん 教養
19:00 19:25 第２５回参議院山梨県選出議員選挙政見放送 報道
19:25 19:30 Ｕワクタイム その他
19:30 20:00 バース・デイ　～世界を目指せ！グランデ・アメージングアカデミー山梨～ 教育 教養
20:00 21:57 水トク！ 教育 教養 娯楽
21:57 22:00 フラッシュニュース 報道
22:00 22:57 水曜日のダウンタウン 娯楽
22:57 23:00 お天気メモ 報道
23:00 23:56 ＮＥＷＳ２３ 報道 教育 教養
23:56 0:00 Ｕワクタイム その他
0:00 0:25 ＵＴＹニュースの星 報道
0:25 1:20 関ジャム完全燃ＳＨＯＷ 教育 教養 娯楽
1:20 1:50 おにぎりあたためますか 教養 娯楽
1:50 2:20 テレビショッピング 通販
2:20 2:50 テレビショッピング 通販
2:50 3:00 ＵＴＹカイモノラボ 通販
3:00 4:05 ＴＢＳニュース 報道 教養

番組区分
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7月18日(木) 4:05 4:35 テレビショッピング 通販
4:35 5:05 テレビショッピング 通販
5:05 5:25 やすらぎの郷 教育 教養 娯楽
5:25 5:55 あさチャン！ 報道 教育 教養 娯楽
5:55 8:00 あさチャン！（２部） 報道 教育 教養 娯楽
8:00 9:55 ビビット 報道 教養 娯楽
9:55 10:25 住人十色 教育 教養 娯楽
10:25 10:30 ミライ企業～やまなし企業紹介～ 教養
10:30 11:00 テレビショッピング 通販
11:00 11:30 新・健康達人の旅 通販
11:30 11:55 ひるおび！ 報道
11:55 13:55 ひるおび！ 報道 教育 教養 娯楽
13:55 14:00 ＵＴＹニュース 報道
14:00 14:54 水戸黄門　第１８部 教育 教養 娯楽
14:54 15:54 昼めし旅～あなたのご飯見せてください～ 教育 教養 娯楽
15:54 16:50 僕らは奇跡でできている 教育 教養 娯楽
16:50 17:50 ウッティタウン６丁目 報道 教育 教養 娯楽
17:50 18:15 Ｎスタ 報道
18:15 18:55 ＵＴＹニュースの星 報道
18:55 19:00 世界の車窓から 教養
19:00 20:00 プレバト！！ 教育 教養 娯楽
20:00 21:57 ニンゲン観察バラエティ　モニタリング 教育 教養 娯楽
21:57 22:00 フラッシュニュース 報道
22:00 22:57 櫻井・有吉ＴＨＥ夜会 教養 娯楽
22:57 23:00 お天気メモ 報道
23:00 23:56 ＮＥＷＳ２３ 報道 教育 教養
23:56 0:00 Ｕワクタイム その他
0:00 0:25 ＵＴＹニュースの星 報道
0:25 1:20 なるみ・岡村の過ぎるＴＶ 娯楽
1:20 1:50 アメージパング！ 教養 娯楽
1:50 2:20 テレビショッピング 通販
2:20 2:50 響希の未来～全盲の少年と家族の１２年～ 報道 教育
2:50 3:00 ＵＴＹカイモノラボ 通販
3:00 4:05 ＴＢＳニュース 報道 教養

7月19日(金) 4:05 4:35 テレビショッピング 通販
4:35 5:05 テレビショッピング 通販
5:05 5:25 やすらぎの郷 教育 教養 娯楽
5:25 5:55 あさチャン！ 報道 教育 教養 娯楽
5:55 8:00 あさチャン！（２部） 報道 教育 教養 娯楽
8:00 9:55 ビビット 報道 教養 娯楽
9:55 10:30 みなみおばちゃんの６丁目ガッチリ金曜日 報道 娯楽 通販 その他
10:30 11:00 テレビショッピング 通販
11:00 11:30 テレビショッピング 通販
11:30 11:55 ひるおび！ 報道
11:55 13:55 ひるおび！ 報道 教育 教養 娯楽
13:55 14:00 ＵＴＹニュース 報道
14:00 14:54 水戸黄門　第１８部 教育 教養 娯楽
14:54 15:54 昼めし旅～あなたのご飯見せてください～ 教育 教養 娯楽
15:54 16:50 僕らは奇跡でできている 教育 教養 娯楽
16:50 17:50 ウッティタウン６丁目 報道 教育 教養 娯楽
17:50 18:15 Ｎスタ 報道
18:15 18:55 ＵＴＹニュースの星 報道
18:55 19:00 ミライ企業～やまなし企業紹介～ 教養
19:00 20:00 爆報！ＴＨＥ　フライデー 娯楽
20:00 22:00 中居正広のキンスマスペシャル 報道 教育 教養 娯楽
22:00 23:09 凪のお暇 教育 教養 娯楽
23:09 23:15 お天気メモ 報道
23:15 23:45 Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ 教養 娯楽
23:45 0:30 ＮＥＷＳ２３ 報道 教育 教養
0:30 0:35 Ｕワクタイム その他
0:35 1:35 中居くん決めて！ 報道 教育 教養 娯楽
1:35 1:40 Ｕワクタイム その他
1:40 2:10 進撃の巨人　イルゼの手帳 教養 娯楽
2:10 2:35 ＵＴＹニュースの星 報道
2:35 3:05 テレビショッピング 通販
3:05 3:35 テレビショッピング 通販
3:35 3:45 ＵＴＹカイモノラボ 通販
3:45 4:00 ＴＢＳニュース 報道 教養



7月20日(土) 4:00 4:30 テレビショッピング 通販
4:30 5:00 テレビショッピング 通販
5:00 5:30 仮面ライダージオウ 娯楽
5:30 6:45 まるっと！サタデー 報道 教育 教養 娯楽
6:45 7:00 ＪＮＮニュース 報道
7:00 7:30 東京ＶＩＣＴＯＲＹ 教育 教養
7:30 8:00 サワコの朝 教養 娯楽
8:00 9:25 サタデープラス 報道 教育 教養 娯楽
9:25 9:30 Ｕワクタイム その他
9:30 11:45 王様のブランチ 教育 教養 娯楽 通販
11:45 12:00 ＪＮＮニュース 報道
12:00 12:30 新婚さんいらっしゃい！ 娯楽
12:30 13:30 東大王 教育 教養 娯楽
13:30 13:45 ミライ企業～やまなし企業紹介～ 教養
13:45 15:55 ＩＰＰＯＮグランプリ 教育 教養 娯楽
15:55 16:24 渡辺篤史の建もの探訪 教育 教養 娯楽
16:24 16:30 Ｕワクタイム その他
16:30 17:00 ショップジャパン 通販
17:00 17:30 ポケットモンスター　サン＆ムーン 教養 娯楽
17:30 18:50 報道特集 報道 教育 教養
18:50 18:55 ＵＴＹニュース 報道
18:55 19:00 Ａｋａｔｓｕｋｉ【暁】 教養
19:00 21:00 ジョブチューン～アノ職業のヒミツぶっちゃけます！ＳＰ 教育 教養 娯楽
21:00 21:54 世界ふしぎ発見！ 教育 教養 娯楽
21:54 22:00 お天気メモ 報道
22:00 23:24 新・情報７ｄａｙｓニュースキャスター 報道 教育 教養 娯楽
23:24 23:30 ＵＴＹニュース 報道
23:30 0:00 人生最高レストラン 教養 娯楽
0:00 0:30 ７つの海を楽しもう！世界さまぁ～リゾート 教養 娯楽
0:30 0:58 Ｓ☆１ 報道 教養
0:58 2:08 ＣＯＵＮＴ　ＤＯＷＮ　ＴＶ 教養 娯楽
2:08 2:38 有吉ジャポン 娯楽
2:38 2:40 Ｕワクタイム その他
2:40 3:10 テレビショッピング 通販
3:10 3:40 ショップジャパン 通販
3:40 4:00 ＵＴＹカイモノラボ 通販
4:00 4:30 ＴＢＳニュース 報道 教養

7月21日(日) 4:30 5:00 テレビショッピング 通販
5:00 5:30 テレビショッピング 通販
5:30 6:00 サザエさん 教育 教養 娯楽
6:00 6:15 テレビショッピング 通販
6:15 6:45 しまじろうのわお！ 教養 娯楽
6:45 7:00 ＪＮＮニュース 報道
7:00 7:30 健康カプセル！ゲンキの時間 教育 教養 娯楽
7:30 8:00 がっちりマンデー！！ 教育 教養 娯楽
8:00 9:54 サンデーモーニング 報道 教育 教養
9:54 10:00 Ｕワクタイム その他
10:00 11:24 サンデー・ジャポン 報道 教養 娯楽
11:24 11:30 Ｕワクタイム その他
11:30 11:40 ＪＮＮニュース 報道
11:40 11:45 ミライ企業～やまなし企業紹介～ 教養
11:45 12:54 アッコにおまかせ！ 報道 教養 娯楽
12:54 13:00 Ｕワクタイム その他
13:00 13:54 噂の！東京マガジン 教育 教養 娯楽
13:54 14:00 Ｕワクタイム その他
14:00 15:15 滝藤賢一の今日だけ俳優休みます。～世界ヤバイ植物図鑑～ 教育 教養 娯楽
15:15 15:20 Ｕワクタイム その他
15:20 16:24 スゴイゴイ　ソッタクの機 教育 教養 娯楽
16:24 16:30 Ｕワクタイム その他
16:30 17:00 なぜ？なに？から始まる探究への旅 教育 教養
17:00 17:30 所さんお届けモノです！ 教育 教養 娯楽
17:30 17:44 Ｎスタ 報道 教育 教養
17:44 17:54 ＵＴＹニュース 報道
17:54 18:00 Ｎスタ 報道 教育 教養
18:00 19:57 バナナマンのせっかくグルメ！ 教育 教養
19:57 1:00 Ｎスタ×ＮＥＷＳ２３　選挙スペシャル 報道
1:00 1:20 Ｓ☆１ 報道 教養
1:20 2:00 Ｎスタ×ＮＥＷＳ２３　選挙スペシャル 報道
2:00 4:00 ＴＢＳニュース 報道
4:00 4:05 ＵＴＹお天気情報 報道


